PERSYARATAN PEMERIKSAAN MEDICAL CHECK UP
CALON MAHASISWA/I POLTEKKES KEMENKES BANDUNG TAHUN 2025

1. Data Peserta

Sebelum melaksanakan MCU, wajib mengisi google form Pendaftaran
Registrasi MCU Calon mahasiswa Poltekkes Kemenkes Bandung

Wajib menggunakan masker selama MCU (Jika peserta dalam keadaan
batuk/pilek)

Membawa kartu identitas pribadi / KTP
Menggunakan alat tulis sendiri lebih disarankan

Mengisi absensi kehadiran
2. Pemeriksaan Fisik

Membawa kacamata jika berkacamata dan tidak menggunakan lensa
kontak

Harap beritahukan petugas kami, apabila sedang mengkonsumsi obat-
obatan

Cukup beristirahat, tidak beraktifitas fisik berat sebelum MCU
3. Foto Rontgen

Tidak dilakukan ganti baju rontgen, bagi wanita tidak menggunakan
BRA berkawat

Tidak menggunakan perhiasan logam di area leher sampai pinggang

Tidak diperkenankan bagi wanita hamil karena dapat mempengaruhi
perkembangan janin
4. Cara Penampungan Urin

Cucilah tangan dan alat kelamin sebelum berkemih/kencing

- Buanglah (sedikit) urin (air kencing) yang keluar pada waktu pertama
kali urin keluar/mengalir, setelah itu barulah ditampung dalam wadah
yang telah disediakan

- Hentikan penampungan urin sesaat sebelum aliran urin berhenti atau
dengan kata lain (sedikit) urin yang keluar sesaat sebelum selesai
kencing tidak usah ditampung/dibuang saja

- Penampungan urin diwadah kuning minimal 2/3 wadah
- Tutup rapat wadah urin supaya tidak tumpah

SELAMAT MELAKUKAN MCU DENGAN PERSYARATAN YANG TELAH SESUAI
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